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Ai Dirigenti
degli Istituti Scolastici
della Regione Friuli Venezia Giulia

Trieste, 4 dicembre 2018

Oggetto: Invito a seminario CYBER ADOLESCENTI. Rischi ed opportunita del mondo virtuale per giovani e
adulti — Udine 18 gennaio 2018

L'Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia organizza il seminario dal titolo “CYBER ADOLESCENTI. Rischi
ed opportunita del mondo virtuale per giovani e adulti”. L’evento si terra il giorno 18 gennaio 2018 dalle ore 17 presso
I’Astoria Hotel Italia di piazza XX Settembre 2018 a Udine.

"Nativi digitali", "look-down generation" sono i giovani di oggi, sguardo in basso, iperconnessi alla realta
virtuale ma spesso intorpiditi da continui e a volte eccessivi stimoli, isolati ma sovraesposti ai giudizi del web.

E' una generazione che vive di molti contrasti interiori, malesseri inespressi dagli effetti il piu delle volte
drammatici perche non pervenuti, individuati e accolti in tempo. Gli adolescenti, con le loro esigenze taciute, sono il
punto di partenza delle riflessioni e degli approfondimenti che saranno trattati in questo seminario dedicato a tutti i
portatori d'interesse di questa generazione.

Sempre pil spesso infatti si sente parlare del complicato rapporto che si instaura tra i giovani e la rete e sulla
dipendenza creata dai giochi on-line e dai social network.

Il seminario organizzato dall'Ordine degli Psicologi FVG affrontera I'argomento del rapporto tra i giovani e la
rete ed il possibile abuso di internet, senza allarmismi ma anche senza sottovalutarne le implicazioni.

Se da una parte i giovani cercano sul web tutto cio che prima andava chiesto agli adulti (parole, informazioni,
immagini, stimoli) adesso hanno accesso da uno screen (smartphone, tablet, tv o pc) sul quale informarsi anche sulle
domande pil intime, che hanno bisogno di risposte delicate e un click non basta. In effetti questo panorama di radicale
cambiamento "tecno-generazionale" puo disorientare gli adulti. On line accade molto di piu di cio che si pensi. E' un
mondo parallelo dove le eta si possono azzerare, I'aspetto pud essere modificato, il carattere deciso a tavolino, dove il
successo dipende dal numero di apprezzamenti (like, followers o contatti).

Psicologi, insegnanti, educatori, tutti i professionisti che costantemente si relazionano con preadolescenti e
adolescenti e gli stessi genitori sono i destinatari di questo incontro che portera alla luce i rischi ma anche le stesse
opportunita che il mondo virtuale porta con se.

Durante il seminario verranno anche presentati il libro "Happy-Net" e la nuova App "ValorYapp"

Visto I'argomento trattato, che ritengo possa essere di interesse Suo e del personale docente impiegato nel
Suo istituto, mi pregio di invitarLa al seminario in oggetto. Per poter meglio organizzare la sala, la prego cortesemente
di volermi confermare la Sua personale presenza inviando [|'apposito modulo di iscrizione all'indirizzo
info@mdstudiocongressi.com . Le chiedo cortesemente di voler divulgare la notizia dell’evento presso il suo corpo
docente. A tal fine allego alla presente il programma del seminario e la scheda di iscrizione.

Sperando di poterlLa incontrare personalmente all’evento Le porgo i miei piu cordiali saluti.

Il Presidente

Dott. Rﬁ% ijvimi
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FACULTY

Dott. Roberto Calvani
Psicologo Psicoterapeuta, Presidente dell’Ordine degli Psicologi del FVG

Dott. Alessandro De Carlo
Psicologo Psicoterapeuta, Presidente dell’Ordine degli Psicologi del Veneto

Dott.ssa Simona Dell’Utri

Laureata in Economia Aziendale all’Universita di Udine

con esperienza quindicennale nella gestione e organizzazione aziendale
e di start-up a vocazione sociale

Dott.ssa Alessandra Micalizzi

Dottore di ricerca in Comunicazione e nuove Tecnologie

insegna Psicologia della Comunicazione organizzativa presso lo IUS di Torino
ed é senior lecturer presso il SAE Institute di Milano

ISCRIZIONI

v" Online dal sito www.mdstudiocongressi.com
oppure
v" Tramite scheda di iscrizione da inviare via mail a

info@mdstudiocongressi.com

SEDE DEL SEMINARIO

Astoria Hotel Italia
Piazza XX Settembre, 24
33100 UDINE

Ordine degli Psicologi

del Friuli Venezia Giulia

Seminario

CYBER ADOLESCENTI

Rischi e opportunita del mondo
virtuale per giovani e adulti

— —

18 Gennaio 2019 - dalle ore 17.00
ASTORIA HOTEL ITALIA - UDINE



http://www.mdstudiocongressi.com/
mailto:info@mdstudiocongressi.com

PRESENTAZIONE

“Nativi digitali’, “look-down generation” sono i giovani di oggi, sguardo in basso,
iperconnessi alla realta virtuale ma spesso intorpiditi dai continui a volte eccessivi
stimoli, isolati ma sovraesposti ai giudizi del web.

E’ una generazione che vive molti contrasti interiori, malesseri inespressi dagli
effetti il piu delle volte drammatici perché non prevenuti, individuati e accolti in
tempo. Gli adolescenti, con le loro esigenze taciute sono il punto di partenza delle
riflessioni e degli approfondimenti che saranno trattati in questo seminario
dedicato a tutti i portatori d’interesse di questa generazione.

Sempre piu spesso infatti si sente parlare del complicato rapporto che si instaura
tra i giovani e la rete, e sulla dipendenza creata dai giochi on-line e dai Social
Network.

Il seminario organizzato dall’Ordine degli Psicologi FVG affrontera I'argomento
del rapporto tra i giovani e la retee il possibile abuso di internet, senza
allarmismi ma anche senza sottovalutarne le implicazioni.

Se da una parte i giovani cercano sul web tutto cio che prima andava chiesto agli
adulti (parole, informazioni, immagini, stimoli) adesso hanno accesso da uno screen
(smartphone, tablet, tv o pc) sul quale informarsi anche sulle domande pit intime,
che hanno bisogno di risposte delicate e un click non basta. In effetti questo
panorama di radicale cambiamento “tecno-generazionale” pud disorientare gli
adulti. On line accade molto di piti di ci® che si pensi. E un mondo parallelo dove
le eta si possono azzerare, I'aspetto puo essere modificato, il carattere deciso a
tavolino, dove il successo dipende dal numero di apprezzamenti (like, followers o
contatti).

Psicologi, insegnanti, educatori, tutti i professionisti che costantemente si
relazionano con preadolescenti e adolescenti, e gli stessi genitori sono i destinatari
di questo incontro che portera alla luce i rischi ma anche le stesse opportunita che
il mondo virtuale porta con sé.

“L'ottimista vede opportunita in ogni pericolo,
il pessimista vede pericolo in ogni opportunita.”
(Sir Winston Churchill)
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Introduzione e presentazione
Dott. Roberto Calvani

| giovani: rischi e opportunita del web
Dott. Alessandro De Carlo

Happynet - Il web come tecnologia ad alto potenziale di felicita
Dott.ssa Alessandra Micalizzi

ValorYapp — Il primo Social al servizio dei giovani
Dott.ssa Simona Dell’Utri

Dibattito e conclusioni
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Ordine degli Psicologi
del Friuli Venezia Giulia

Seminario
CYBER ADOLESCENTI
Rischi e opportunita del mondo virtuale per giovani e adulti
I8 Gennaio 2019
Astoria Hotel Italia - UDINE

MODULO DI ISCRIZIONE

L'iscrizione € obbligatoria. Le schede verranno accettate in base all’ordine di arrivo fino ad
esaurimento posti della sala. Inviare il modulo compilato in tutte le sue parti tramite e-mail
a info@mdstudiocongressi.com.

Sono disponibili le iscrizioni online dal sito www.mdstudiocongressi.com.

(7 PSICOLOGO  Specializzazione: 9 PSICOLOGIA (D PSICOTERAPIA
Nome
Cognome
Data di nascita Luogo di nascita
Cell. e-mail
Ordine di appartenenza: Regione Numero ...

Azienda/Ente/Studio di Lavoro

Citta di lavoro

Data Firma
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