
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a Trieste nei giorni 15, 16 e 17 marzo  
(orari: venerdì dalle 15.00 alle 20.00, sabato e domenica dalle 9.30 alle 19.30) 

Aperto agli Insegnanti di ogni ordine e grado e pagabile con la Carta del Docente 

 

Per info ed iscrizioni: 328 7648711 Susanna Abatangelo 
335 8373440 Roberta Zorovini 

 

Istituto Serblin per l’Infanzia e l’Adolescenza (Ente Morale) 
Organismo di Formazione accreditato dalla regione del Veneto con Decreto n. 57 del 6.0.2009 

 

Iniziativa di formazione e aggiornamento riconosciuta dal M.I.U.R. Friuli-Venezia Giulia  

per l’Anno Scolastico 2018/2019 ai sensi della Direttiva Ministeriale n. 170/2016 

UN CORSO 
INNOVATIVO PER 

TUTTI GLI 
INSEGNANTI 

 
Vincere lo stress 

 
Comunicare al 

meglio 
 

Intuire e risolvere 
i problemi  

 
Migliorare la 

fiducia nei propri 
talenti 

 
Accedere a più 

profonde 
consapevolezze 

 
Avere rapporti 
interpersonali 
soddisfacenti 

 
Apprendere nuove 

strategie per 
migliorare i 

comportamenti 
disfunzionali degli 

alunni 
 


