
   

 

Federazione Italiana Tiro a Volo 

Viale Tiziano, 74 

00196 – ROMA 
 

- DELEGAZIONE REGIONALE FVG - 

 

Settore Giovanile Scolastico 
 

SCHEDA PIATTAFORMA S.O.F.I.A. 
 

CORSO AGGIORNAMENTO DOCENTI  
 

SHOOTING & CONTROL 
PROGETTO “PILOTA” 

 

2019/2020 
 

AUTOCONTROLLO E DISCIPLINA DELLE PROPRIE AZIONI: Il Tiro a Volo 
 

A CHI E’ RIVOLTO: 
 

A tutti i docenti degli Istituti di Istruzione Secondaria di 2°grado. 
 

MODALITA’ DI ADESIONE: 
 

I DOCENTI interessati dovranno notificare la propria adesione entro il 15 settembre 2019 

utilizzando il modello allegato di richiesta di partecipazione al corso trasmettendo tramite mail agli 

Istituti Scolastici, al Responsabile Settore Scolastico F.I.T.A.V. Prof.ssa Serena ANNESE e al 

Delegato F.I.T.A.V. della Regione FVG dr. Andrea MARUSSI. 

Gli Istituti Scolastici notificheranno le richieste alle U.S.P. di competenza. 

Trieste usp.ts@istruzione.it  

Gorizia usp.go@istruzione.it  

Pordenone usp.pn@istruzione.it  

Udine usp.ud@istruzione.it  

 

N°massimo di partecipanti: 12 (dodici)  -  N°ore previste: 8 (otto) 

IL CORSO È COMPLETAMENTE GRATUITO 
 

 

OBIETTIVI 
 

Il Corso di Aggiornamento si propone di offrire ai Docenti degli Istituti di Istruzione Secondaria di 

2° grado della Regione Friuli Venezia Giulia, l’opportunità di: 
 

1.  Conoscere da vicino un’importante DISCIPLINA OLIMPICA, vanto Italiano nel 

mondo, ristretta nella cosiddetta cerchia degli “SPORT MINORI”; 
 

2.  Fornire ai Docenti ulteriori strumenti didattici atti a integrare, in modo significativo, il 

processo di maturazione ed educativo “in itinere” dei propri alunni, soprattutto sotto il profilo 
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della conoscenza del proprio “IO” corporeo, stimolando qualità come la concentrazione, la 

padronanza delle proprie azioni, in un contesto di consapevole e massima responsabilità 

individuale; 
 

METODOLOGIA 

 

Il Corso si articolerà in 8 ore (4+4) di lezioni teorico/pratiche, in orario pomeridiano, presso i 

campi di tiro regionali (designati dalla F.I.T.A.V.). I Docenti saranno seguiti da Istruttori/Allenatori 

Federali riconosciuti.  

Il corso di aggiornamento si inserisce in un contesto più ampio, nel quale gli Istituti di 

appartenenza dei Docenti destinatari dello stesso, potranno aderire inserendo il progetto nel 

P.T.O.F. di Istituto, contribuendo così al miglioramento dell’offerta formativa dei propri alunni. Il 

Progetto, avrà come target, oltre gli obiettivi già enunciati per l’aggiornamento dedicato ai Docenti, 

la partecipazione degli alunni dell’Istituto che, coinvolti dagli stessi Docenti, potranno partecipare 

PER LA PRIMA VOLTA IN ITALIA, ai Campionati Studenteschi di Tiro a Volo. 

 

 

PROVINCIA DATE ORARIO SEDE SOCIETÀ SPORTIVA REFERENTI REGIONALI 

GORIZIA - TRIESTE 
26 SET 2019 

11 OTT 2019 

14:30 - 18:30 

(4 ore)  

ASD TAV TRIESTE 

SP14, 156, 

34015 Muggia (TS) 
Tel. 040/274345 

Andrea Marussi 

infotiroavolofvg@gmail.com  

338/7277774 

Serena Annese 

seremilko@gmail.com  

338/9339012 

PORDENONE - UDINE 
25 SET 2019 

10 OTT 2019 

14:30 - 18:30 

(4 ore)  

ASD TAV PORPETTO 

Loc. Foredana 1 

33050 Porpetto (UD) 
Tel. 0431/621850 – 

333/7471979 

Andrea Marussi 

infotiroavolofvg@gmail.com  

338/7277774 

Serena Annese 

seremilko@gmail.com  

338/9339012 
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