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Viaggio nell'adolescenza - 2 tappa
La promozione della salute e la prevenzione
del disagio

Incontri informativi gratuiti

Nuova Consiliare "Egidio Feruglio"
Piazza Indipendenza, 1 - Tavagnacco, fraz. Feletto Umberto.

Descrizione

Prosegue il viaggio di riflessioni in merito all’eta dell’adolescenza, nella quale i ragazzi
sono chiamati a due compiti primari: la costruzione di una propria identita e il
raggiungimento di autonomia e responsabilita, per essere adulti capaci di scegliere.
Accanto a loro, famiglia, scuola, comunita educante e servizi, agiscono in rete per
accompagnare la crescita garantendo la presenza, il tempo dedicato, I'ascolto e le
occasioni di dialogo.

I ciclo di serate di quest'anno si pone I'obiettivo di mettere a fuoco due dimensioni
opposte: il disagio e il benessere, i comportamenti a rischio e la promozione della
salute.



La prospettiva fornita & quella di prevenire e contrastare il disagio adolescenziale
proprio con la promozione del benessere, in famiglia, a scuola e all'interno della
comunita educante. In tale direzione diventa importante incentivare azioni di rete tra
famiglie-scuole-servizi del territorio per far emergere piste di lavoro comuni e
coerenti.

Destinatari
Gli incontri sono gratuiti, ad ingresso libero e sono rivolti a tutti gli interessati.

Calendario

Martedi 27 marzo ore 20.30 - 22.30

| fattori sociali, ambientali e personali che generano salute.
Dott.Andrea Monculli, educatore professionale.

Martedi 17 aprile ore 20.30 - 22.30

La comunicazione tra genitori e figli per prevenire comportamenti a rischio e
promuovere autostima e autonomia.

Dott. Andrea Mian, psicologo e psicoterapeuta.

Martadi 22 maanain are 20 20 - 22 30
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