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Preg.mo Professore _____________
Dirigente Scolastico dell’Istituto ___________________
Sede

in qualità di Direttore Medico della Campagna educazionale sanitaria Asthma Training & Teens “AT&T” ideata dalla Sezione Triveneto della Societa' Italiana di Allergologia, ASMA ed Immunologia Clinica “SIAAIC”, sono lieta di invitare il Suo istituto ad ospitare all’inizio dell’anno scolastico 2016/2017 un breve incontro informativo e di screening sul tema dell’Asma Bronchiale. 
Si tratta del primo evento medico in assoluto in Italia esteso nel Veneto, Friuli Venezia Giulia e Trentino Alto Adige sui disturbi respiratori messo in campo dalla SIAAIC per sensibilizzare ed informare i giovani a non sottovalutare i problemi respiratori ed, in particolare, a riconoscere i sintomi dell'Asma. Durante ciascun incontro, gli studenti riceveranno le informazioni fondamentali sulla patologia e nel contempo un questionario (screening) per indagare la presenza di casi misconosciuti o non controllati di Asma Bronchiale. Nel caso in cui il questionario sia predittivo, lo studente sarà successivamente indirizzato agli Specialisti delle strutture ospedaliere della sua residenza per effettuare controlli approfonditi atti a certificare la sua condizione ed aiutarlo a gestire la patologia nel migliore dei modi.
L’importanza di questo invito a collaborare è data dai tantissimi casi di morte per Asma che si sono manifestati tra gli adolescenti del Triveneto e che ogni anno aumentano in modo graduale. La diagnosi diviene quindi di fondamentale importanza e purtroppo molto spesso avviene in ritardo o ancora peggio vengono sottovalutati i segnali premonitori della malattia. In Italia ogni anno oltre 1500 persone muoiono per crisi d'asma (Fonte: The Asthma Insights and Reality in Europe – Studio AIRE). 
Tra le diverse iniziative, AT&T si differenzia per i seguenti punti di forza: 
- la Campagna di educazione e screening è sotto la supervisione medica della SIAAIC la quale mette in campo l'esperienza di Medici Specialisti coinvolgendo anche le ULSS/ASL e gli ospedali del territorio;
- in caso di riscontri predittivi, saremo disponibili a concordare un kick-off riservato ai docenti interessati fornendo le prime nozioni vitali utili ad affrontare eventuali casi di crisi respiratoria di giovani asmatici;
- per gli esiti positivi dello screening, gli studenti saranno invitati a rivolgersi alle strutture specializzate e già preventivamente informate su AT&T andando diritti agli specialisti dell’asma risparmiando tempo prezioso;
- il suo Istituto Scolastico aderente sarà valorizzato in occasione della campagna informativa con un ampio ritorno di immagine per l'interesse alla salute dei propri studenti ricevendo un prezioso nebulizzatore per l’Asma se uno studente asmatico dimenticherà il proprio a casa mettendo in pericolo se stesso. Nel caso in cui il suo Istituto Scolastico registrerà il più alto numero di adesioni studentesche alle sessioni informative sarà insignito di una targa di riconoscimento pubblico.
Una cosa che ci preme sottolineare è che non solleciteremo alcuna raccolta di fondi nelle scuole ma, anzi, offriremo volontariamente preziosi servizi di informazione medica ed un test di screening validato a livello internazionale che ha lo scopo di valutare la prevalenza ed il controllo dell’Asma Bronchiale nella popolazione adolescenziale.
Desidero ringraziarLa sin da subito per l'attenzione che intenderà dedicare a questa iniziativa già stata presentata al Prof. Pietro Biasiol Direttore Generale dell'ufficio Scolastico regionale per il Friuli Venezia Giulia con incarico ad interim di direttore scolastico delle scuole di Trieste, Udine, Pordenone e loro province, al rag. Lucio Ponte Vicario Direz. Scolastica Territoriale di Pordenone ed  alla Prof.ssa Clara Grizzo Referente prov.le per l’educazione alla salute.
Per ogni utile dettaglio non esiti a contattarmi oppure a richiedere un incontro informativo. Nell'attesa di una Sua gentile risposta, Voglia gradire i miei più cordiali saluti.
Dott.ssa Mariaelisabetta Conte
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