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Oggetto: Ferie, un tempo dedicato

Sono terminati gli Esami di Stato e ogni altra urgente incombenza sta trovando un suo giusto e 
naturale adempimento. Il caldo, anche inquietante, ci sta mettendo a dura prova ma le ferie si 
distendono davanti a noi. Questi agognati giorni, meritati giorni non sono solo un periodo 
irregolare, oltre le consuete routine che intessono le nostre giornate.

Riprendendo alcune suggestioni di letture sparse mi piace citare il poeta Rilke che dice 
“Attendo l’estate come si attende un’altra vita”. È un modo per dire che siamo chiamati a vivere 
ritmi e impostazioni diversi, ad ascoltare la vita con orecchi diversi, a contemplarla con occhi 
diversi; insomma ritrovare la vita nella sua forma più alta ed intensa. Possiamo pervenire a 
tutto questo anche attraverso azioni semplici, a noi da sempre familiari, si può dire quasi banali: 
pasti presi senza fretta, conversazioni senza cronometro, visite per troppe volte rimandate, 
letture …, sguardi …, parole sussurrate … E la cifra interpretativa di questi giorni è la gratuità a 
noi data ed agli altri profusa, senza meschini conteggi.

Ho trovato anche una straordinaria frase di Agostino di Ippona: “Si vis omnia bene facere, 
aliquando ne faceris”, se desideri far tutto per bene, ogni tanto smetti di farlo. Concediamoci 
qualche barba lunga, qualche pantalone stazzonato, qualche ritardo, qualche … perché tutto 
ciò dice pausa, rallentamento, ripresa di respiri affannati. Il riposo genera idee originali, non 
l’attività forsennata, stakanovista. Per meglio poter pensare dobbiamo fermarci. Senza 
facilmente sorridere possiamo dire che anche Dio il settimo giorno si riposò, cioè portò a 
termine la creazione creando il riposo. E fu cosa molto buona.

Un autore a me caro, Ermes Ronchi, scriveva qualche anno fa: “Il riposo è un sano atto di 
umiltà, nella consapevolezza che non siamo noi a salvare il mondo, che le nostre vite sono 
delicate e fragili, le energie limitate”.
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E allora buon riposo a tutti. Ci rivediamo a fine agosto pieni di energie, sprizzanti idee e progetti.

Il Dirigente Scolastico

F.to Dott. Giovanni Dalla Torre

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, c. 2 del D.Lgs. n. 39/1993
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