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Ai Docenti delle classi prime

Agli Allievi delle classi prime

Ai Genitori tramite gli Allievi delle classi prime
e, p.c. Al personale ATA

Oggetto: Progetto Alcol: meno e meglio, primo incontro informativo.

Si informano i destinatari della presente che, giovedi 24 novembre dalle 8:10 alle 10:10 nella
Biblioteca dell’Istituto, tre allievi di ciascuna classe prima, accompagnati dai Docenti referenti
come da elenco:

CLASSE DOCENTE REFERENTE NOTE

1A Prof.ssa Bregant G. /

1B Prof.ssa Corazza C. /

1C Prof.ssa Castrucci R.  /

1D Prof.ssa Fonda G. Sostituita 1" e 2”ora
1F Prof.ssa Palaia A. Sostituita 1" e 2"ora
1M Prof.ssa Barbieri N.  Sostituita 2”ora

parteciperanno al primo incontro informativo inerente il Progetto Alcol: meno & meglio.

Tale progetto, presentato e approvato al Collegio Docenti, mira a promuovere la cultura di una
scuola orientata al ben-essere e ad attivare i fattori individuali, relazionali e sociali che
proteggono la salute. Il percorso prevede, nell’arco di un triennio, la creazione di un gruppo di
studenti promotori del benessere nell’ambito dell’Istituto. Le attivita comprendono inizialmente
degli incontri tra docenti e studenti, alla presenza della dott.ssa Silvia Masci e del dott. Virginio
Beacco dell’Azienda per I'Assistenza sanitaria n. 5 e la somministrazione di un questionario in
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forma anonima, relativo agli stili di vita e alla percezione dei fattori di rischio. La metodologia
che caratterizzera le diverse fasi sara di tipo attivo — partecipativo — esperienziale e di
educazione tra pari.

La prof.ssa Cristina Peresson, referente del Progetto, € a disposizione per eventuali chiarimenti
in merito.

Il Dirigente Scolastico
F.to Dott. Giovanni Dalla Torre

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art.3, c. 2 del D.Lgs. n. 39/1993
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